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Liebe Leserin, lieber Leser! 
Ein Jahr nach Beginn des Ukraine Krieges werden wir nun durch die Erdbeben in der Türkei und in 
Syrien tief erschüttert. Ein Gefühl von Hilflosigkeit kommt da schnell auf.  
Tatsächlich ist es nicht möglich, überall zu helfen, allen zu helfen, alles zu heilen.  

Wo stehe ich? 
zwischen „alles ausblenden, gemütlich auf dem Sofa“ und 

„nicht mehr wissen, was wo wie ich tun kann und möchte“. 
 

Kürzlich beschenkte uns jemand in der Info-
Signalgruppe (0171 540 3536) mit diesem Text von 
Hermann Hesse. 
Der Text entspricht auch meiner persönlichen Erfahrung.  
Eine der ersten „Lehren“ inmitten Hunderter Flüchtlinge 
am Nordufer von Lesbos in 2015 war, „zähle nur die, 
denen du helfen kannst“. Ich wäre sonst sicher 
verzweifelt.  
Entscheidend für mich ist auch, über die Nothilfe hinaus 

im Rahmen der Organisationen „Hoffnung leben“ und „Ariadni Lesvos“ meinen Beitrag zu leisten:  
Menschen miteinander zu verbinden um miteinander leben zu lernen. 

Und auf Lesbos v.a. Frauen mit unserem Leben in der EU bekannt zu machen. Ihnen nahe zu 
bringen, welche neue Möglichkeiten sie haben, hier in der EU ihr Leben zu gestalten.  
 
Herzstück auf Lesbos ist daher das Frauen-Projekt „Melina“ im Ariadni Haus, in dem es nun auch  
ein Gästestudio gibt – siehe Anlage. 
 

 
Wenn Sie sich entscheiden möchten, dieses Frauenprojekt nach Ihren Möglichkeiten zu 
unterstützen, dann wäre jetzt der richtige Zeitpunkt. Wir sammeln auf „betterplace.org“ und 
Betterplace sponsert derzeit jeden Dauerauftrag mit 50%. 
https://www.betterplace.org/de/projects/118264?utm_campaign=ShortURLs&utm_medium=project_1
18264&utm_source=PlainShortURL 
Lucy (DANKE!) hat mal gerechnet:  
„Also lieber 3€ im Monat = 36€, aber durch Betterplace insgesamt 54€ im Jahr, statt einmalig 50€.“ 
 
Es gibt auch viele weitere kreative Ideen, die im vergangenen Jahr umgesetzt wurden. 
Helfen indem wir etwas tun, was uns selbst Freude bereitet.  
Eine davon stellen wir heute vor … Strickkreis Cadolzburg …  
 
 
 
Weitere Inhalte: 

# Termine Hoffnung leben 
# Ariadni Lesvos Aktivitäten 
# Ehrenamtliche für Lesbos gesucht  
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Website / Transparenzregister: Die Verantwortlichen des Transparenzregisters 
(https://www.transparency.de) haben eine erste Prüfung gemacht und wünschen sich nun noch eine 
andere Gestaltung nach Vorgaben des Transparenzregisters. 
Das versuchen wir so bald wie möglich umzusetzen. 
Hier sei nochmal darauf verwiesen, dass unser Verein ‚winzig‘ ist und nur durch sehr wenige 
Ehrenamtliche die notwendigen Arbeiten erledigt werden. (Freiwillige vor 😉) 
 
Schauen Sie doch mal wieder auf unserer Website vorbei! Ganz besonders interessant sind die 
vielen Berichte über unsere Aktivitäten seit 2015. https://hoffnung-leben-ev.org/archiv/  
 
Die Infomail (4-6x jährlich) ist eine Beschreibung unserer Aktivitäten und der Situation allgemein, 
die wir für Interessierte häufiger in „kleinen Häppchen“ in der Signal-Gruppe 0171 540 3536 sowie 
auf Facebook und Instagram (s.o.) teilen. 
 

Ein herzliches DANKE an alle Spenderinnen und Spender für Ihre Zuwendungen der letzten 
Monate. 
Für Spenden bis 300 Euro / Jahr benötigen Sie KEINE Spendenbescheinigungen. Das Finanzamt 
akzeptiert Überweisungsbelege. 
Spendenbescheinigungen ab einer Summe von 300 Euro / Jahr stellen wir automatisch im 
Folgejahr bis ca. Ende Februar aus. Sollten Sie früher eine Bescheinigung benötigen, können Sie 
diese hier anfordern: schatzmeisterin@hoffnung-leben-ev.org  
 

 
Unsere Partnerin Ariadni freut sich über Jeansstoffe, bunte & ‚afrikanische‘ 
Stoffe für lange Röcke & starkes Bügelvlies für den Frauenraum „Melina“.  

BITTE schicken Sie NICHTS ANDERES! 
Adresse: Ariadni AMKE 
Patestou 5, GR-81100 Mythilini / Sourada, Lesvos, Tel +30 694 4450 621 
 

 
Ariadni freut sich auch über direkte Geldspenden, die mit einer beim deutschen Finanzamt 
gültigen, englischen Spendenbescheinigung (mit deutschem Vermerk) bestätigt werden kann.  
https://www.paypal.com/donate/?hosted_button_id=TDZLWPAXMPBUA  
 
 
Weiterer Sachspenden-Bedarf für Lesbos finden Sie hier – bitte ausschließlich dorthin schicken: 
https://www.hopeprojectgreece.org/support-us 
 

BITTE schicken Sie NICHTS ANDERES! 
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# Strickteam Cadolzburg 

„Verehrte Frau Zednicek, 
 
tja, also uns gibt es nächstes Jahr nun schon 20 Jahre! 
Wir sind etwa 12 Frauen die gerne stricken, einige davon auch verkaufen und noch vier, die nur 
verkaufen… 
Auf Märkten in unserem schönen Cadolzburg und in verschiedenen Geschäften, die uns gerade in der 
Corona-Zeit einen Platz zum Präsentieren verschafft hatten. Wir stricken meist mit geschenkter 
Wolle, und zwar alles, was diese Wolle so hergibt…vom Topflappen über Babysöckchen, von großen 
Strümpfen bis zum warmen Schultertuch, Mützen Schals usw.  
Jedes Jahr „erwirtschaften“ wir zum Glück so viel, dass wir immer nur für caritative Zwecke unser 
ehrenamtlich erstricktes Geld spenden können. Z.B. auch fürs Frauenhaus, Obdachlosenhilfe, für 
Minensuchratten, Asylgruppe usw. 
Begonnen hat unser Engagement damit, dass wir alles Mögliche zugunsten der KKNH 
(Kriegskindernothilfe) mit Sitz in Warmensteinach sammelten, und immer war auch gute Wolle 
dabei. Also suchten wir Frauen, die gerne für einen guten Zweck stricken, und in kurzer Zeit waren 
10 Frauen dazu bereit… bis heute, mit wechselnden Personen natürlich, denn einige schauen uns 
jetzt von oben zu! 
Auf unseren Visitenkärtchen steht unser netter Leitspruch als Gebet: 
Wir denken bei jeder 2. Masche an den Empfänger  
und danken bei jeder 5. Masche dem Käufer! 
 
Eine Mitstrickerin hat mich auf eine Sendung im Fernsehen auf Sie aufmerksam gemacht und wir 
fanden Ihr Engagement ganz toll, deswegen entschieden wir, Sie und ihr Team zu unterstützen. 
 
Ganz lieben Gruß und bleiben Sie fröhlich! 
Luise Z und ihr Team“ 
 
Mit herzlichem Dank im Namen der Begünstigten! Ihre  
Ursula Zednicek 
 
nach oben 
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# Aktivitäten Hoffnung leben e.V. 

 

Sonntag, 26. März 2023  
voraussichtlich 14-17 Uhr 
Jahres-Hauptversammlung 2023 
per ZOOM 

nach oben 

Schülerarbeitskreis Krisen, Katastrophen  
- Wie kann ich damit umgehen?  

Nibelungenschule Braunschweig 
 
Ende November fand ein erstes Treffen mit der 9. 
Klasse der Schule statt.  
Als Überraschungsgast: Ali  
(bekannt aus der WDR Doku Menschen hautnah) 
 
Ausgehend von der Flüchtlingsthematik hatten die 
Schülerinnen und Schüler Gelegenheit mehr über die 
Geschehnisse auf Lesbos zu erfahren. Im direkten 
Kontakt mit Ali auch aus Sicht eines jungen Mannes, 
der einige Jahre auf Lesbos ausharren musste. 
 
Für mich war es eine extrem bereichernde Erfahrung 
so stark interessierte junge Menschen zu erleben. In 
ihren Fragen konnte man entdecken, wie viele 
Gedanken sie sich machten; ihr Einfühlungsvermögen, 
ihr offenes Interesse. 
 
Die Klasse traf Ali danach auch auf dem 
Weihnachtsmarkt und einige sind mit ihm in Kontakt.  

Diesen Arbeitskreis möchte ich ausgesprochen gerne 
weiter begleiten. 
 
Ich sagte abschließend: „Heute ging es um Flucht und 
einige Schicksale, die damit verbunden sind. Aber 
eigentlich haben wir den ganzen Tag über Euer Leben 
gesprochen und wir Ihr Euch darin ausrichten wollt“. 

 
Ein riesiges Danke an die großartigen jungen 

Menschen der 9. Klasse und ihren Lehrer! 
Ich freue mich sehr auf ein Wiedersehen. 

In Planung für 2023 
Hoffnung leben bietet wieder die Gelegenheit, auf 
Lesbos Filzen zu lernen und schöne Kreationen 
umzusetzen. Die Organisation vor Ort übernimmt 
Ariadni, in deren Räumen das Angebot stattfindet. 
Wie 2021 ist es wieder ein Angebot, an dem Insel-
Gäste, Geflüchtete und Einheimische teilnehmen 
können.  
Häufigkeit der Teilnahme ist flexibel. So bleibt 
genügend Zeit für Urlaub und Insel-Genuß. 
Teilnahme an Aktivitäten (z.B. Exkursionen) von 
Ariadni ist möglich. 

Filzen auf Lesbos --- in Planung  
vormittags, Wochenende … 

 

Nähere Infos und Anmeldung: kontakt@hoffnung-
leben-ev.org oder contact@ariadnilesvos.org 

 
Sie haben auch eine Idee für eine „Miteinander“ Veranstaltung oder ein „Benefiz“ Projekt an 
Ihrem Wohnort? Gerne unterstützen wir Sie dabei! Fragen Sie an kontakt@hoffnung-leben-ev.org  
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Ariadni A.M.K.E. 
c/o Ursula Zednicek 

Patestou 5   GR – 81132 Mythelini 
 +49 171 540 3536 (Signal) 
+30 694 4450 621 (WhatsApp) 

Mail contact@ariadnilesvos.org   Website www.ariadnilesvos.org 
Facebook www.facebook.com/ariadnilesvos   Instagram www.instagram.com/ariadniamke/ 

 
tax number 996655078       registration / GEMH number 162750542000 
IBAN GR15 0172 7090 0057 0910 5753 206       BIC / SWIFT PIRBGRAA 

 

 
Εκπαίδευση – Ενδυνάμωση – Περιβάλλον 
Education – Empowerment – Environment 

Aus/Bildung – Befähigung – Umwelt 

 
ALLE Aktivitäten (außerhalb des Camps) sind offen für Einheimische, Geflüchtete, BesucherInnen  

seien SIE herzlich willkommen! 

# Ehrenamtliche für Lesbos gesucht 

Von zu Hause aus: 
 
Finden Sie für uns Gruppen oder Einzelpersonen, 
die finanziell unterstützen können!  
Sehr gerne Projekt bezogen!  
Partnerschulen, Partner-Betriebe,  

Patenschaften übernehmen für 
bestimmte Tätigkeiten, 
Aktivitäten u.ä. mehr. 
 
Wer hat Lust nach Material zu 
suchen zu Demokratie, 

Menschenrechten, Frauenrechten etc. sowie 
Umweltschutz etc.? 
In mehreren Sprachen, einfach verständliche 
Videoclips etc. 

Ansonsten bezieht sich der Bedarf für einen 
ehrenamtlichen Einsatz auf spezielle Fachkenntnisse, 
die wir dort vermitteln möchten:  

# Schneiderei, Design, Upcycling 

# Verarbeitung von Schafwolle 

# Natur-Färben von Schafwolle 

# Olivenölseife u.ä. herstellen ohne Chemie 

# Sticken / Stricken traditioneller Muster  
(z.B. für Norwegen) 

# Weben 
 

# Exkursionen 

 

FAHRDIENST: als 
Urlaubsvertretung 

Besuchen Sie uns … Wir bitten um rechtzeitige Kontaktaufnahme: contact@ariadnilesvos.org 

Ariadni ist derzeitig in Kooperation mit … und freut sich auf weitere … 

 

 

 
 

  
 


